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Tetapi kamulah 
bangsa yang 

terpilih, 
imamat yang 
rajani, bangsa 
yang kudus, 

yang dipanggil 
keluar dari 
kegelapan.

(1 Petrus 2:4-9)

G A R A M  D A N  T E R A N G  D U N I A :  
 PERSEKUTUAN (INKLUSIF), PENYERTAAN (KREATIF), MISI (PEMBINAAN JAMBATAN)

FOKUS BULANAN: KEHIDUPAN KELUARGA
ACARA FOKUS: HARI KELUARGA ANTARABANGSA

6th & 7th MEI 2023Hari ini, Kehidupan Keluarga berpecah-belah dengan 
banyak luka dan cabaran antara ahli dalam sebuah 
keluarga. Realiti ini membawa kesusahan yang besar 
kepada keluarga.

Sebagai umat Paskah, pengampunan antara adik-beradik, 
ibu bapa dan anak-anak adalah satu aspek  yang sering 
diabaikan. Jika dibiarkan berterusan, luka-luka ini akan 
semakin mendalam. Jika tiada apa-apa yang dilakukan, 
orang yang terluka akan berpisah, mengakibatkan 
perpecahan, dan keretakan dalam Kehidupan Keluarga. 
Dahulu di mana terdapat kasih, kini kita mendapati 
keterasingan, kemarahan dan kekeliruan.

Banyak perubahan yang perlu dilakukan dalam keluarga. 
Pengampunan tanpa syarat adalah salah satunya. Tidak 
kira betapa dalam atau menyakitkannya luka-luka itu, 
terdapat kesedaran bahawa Allah telah menyatukan kita 
sebagai satu unit keluarga, sebuah gereja kecil.

Pengampunan mesti bermula pada tahap peribadi dengan 
setiap seorang dalam keluarga. Dengan hati yang tulus dan 
penyesalan yang sebenar, kita mesti belajar untuk 
memaafkan dan meminta pengampunan. Kita mengakui 
kita tidak sempurna, bahawa kita melakukan kesilapan, 
dan bahawa kita semua mahu berkembang dan menjadi 
keluarga penyayang yang bahagia. Mempraktikkan 
pengampunan memungkinkan semua ini.

Bacaan pada Minggu Paskah ke-5, (1 Petrus 2:4-9), 
mengingatkan kita, bahawa sebagai orang yang dibaptis, 
kita adalah bangsa yang terpilih, imamat rajani, umat yang 
dipanggil keluar dari kegelapan. Petikan daripada Katekesis 
Perhimpunan Keluarga Sedunia ke-10 yang diadakan pada 
bulan Jun di Roma pada tahun 2022 mengingatkan kita 
bahawa, “Kita semua adalah kanak-kanak, kita semua 
adalah adik beradik”. Kita perlu menghidupinya.

Amalkan sikap memaafkan sebagai satu keluarga. 
Luangkan masa setiap hari, untuk berkumpul dan saling 
memaafkan antara satu sama lain. Doakan doa 
pengampunan. Memberkati satu sama lain dan beri salam 
Damai Yesus dan alami kuasa Kebangkitan Yesus. ✜

Hari Minggu Paskah Ke-5
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Kehidupan Keluarga
dan Pengampunan

atu nilai yang paling menonjol 
dalam Kehidupan Keluarga 

ialah keperluan untuk 
pengampunan. 
Mengambil contoh 
daripada Yesus 
dalam Matius 18:22, 
seseorang mesti 
diampuni tujuh 
puluh kali tujuh 
kali. Sekali lagi 
dalam Yohanes 
8:1-11, Yesus 
mengampuni 
wanita yang 
didapati 
berzina.
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