
个月我们将庆祝世界祖父母和老年人
日。我们要记住对年长者和病患牧民

关怀的需要。

读经一中，厄则克尔被天主派遣向巴比伦的叛逆
者发出预言。然后，当巴比伦人占领耶路撒冷时，
一万名犹太人被迫充军。这是天主对他们罪孽的
惩罚。然而，他们在那里却继续犯罪，正如天主
描述他们和他们的祖先一样，他们“厚颜无耻、心
肠顽硬“并悖逆天主。然而天主却差遣先知厄则克
尔到他们中间。天主希望他们知道，他们的国家
有复兴的希望，并且有一天他们会回到自己的家
园。同样，我们“听从或否”，无论任何情况下，
天主都不会抛弃我们。

当我几时软弱，正是我有能力的时候，这似乎是
一个自相矛盾的说法。圣保禄想告诉我们的是，
当我们软弱时，只要信靠耶稣和祂的恩宠时，我
们在耶稣内显变得刚强。我们不是依靠自己的能
力，而是依靠天主的恩宠，使基督的德能得以居
住在我们内。

往往我们不懂得感恩我们团体中的人。我们倾向
于聚集在来访的神父和主讲者周围，赞扬他们的
工作，但我们却看不到我们的自家人或团体中人
们所做的好事。福音中，尽管耶稣已经在加里肋
亚行奇迹而闻名，祂家乡的人们仍无法接受这个“
普通”的甘榜男孩。他们无法相信从祂那里听到的
话，更质疑祂如何获得智慧？我们需要认真审视
自己。

耶稣对他们缺乏信德感到惊讶，因此，祂无法在
那里行任何奇迹。有趣的是，即便如此，祂根本
无法控制自己，祂确实也治愈了一些病人。我们
常质疑我们对主的信德。我们对他有足够的信德
吗？我们是否允许自己接受祂的恩宠，并在自己
的软弱中变得刚强呢？无论我们的信德有多大
（玛十七 :20），耶稣是不会抛弃我们的。✜ 
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地上的盐、世界之光：以共融、参与和使命精神、共同庆祝、倾听和行动 
（玛 五：13-16）

“白发老人
是有智慧的，
年纪大者是有
见识的。”
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