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可悲的是，就像信靠天主的能力一样，感恩之心
并不是与生俱来的。在读经一和福音中，回来感
谢天主的两个人物都是外邦人——一个是叙利
亚人，另一个是撒玛黎雅人。他们为什么回来？
原因可能在于他们是被排斥的。只有当我们不具
备应得的资格时，我们才能更好地珍视我们所获
得的恩宠。当我们习惯了不请自来的祝福时，很
容易当着理所当然而忘记了一切都是恩宠。（摘
自2022年《耶稣会士讲道集》）

所有十个癞病人都得到了治愈的恩宠，但撒玛黎
雅人因着对天主所赐的这份恩宠的感恩而获得了
救赎。我们的救赎在于认识到我们被赐予的恩
宠，并知道我们必须向谁表达我们的感恩。

拥有这种感恩的态度意味着意识到情况可能会更
糟。当我们心存感恩时，我们确信天主已经并将
为我们提供我们所需的一切，正如今天的领主咏
中所说：“富翁变成赤贫，忍饥受饿，寻求上主
的人安享福乐，一无所缺。”

当我们依靠并信赖天主，不认为成功是凭我们自
己能做到时，我们需要做的就是尽最大努力，将
其余的事情，尤其是那些我们无法控制的事情，
交托给天主。

让我们像献礼经那样祈祷，“上主，求祢接受我
们信众的祈祷和奉献；这样，使我们虔诚举行圣
祭，以赢得身后天国的荣耀。”✜
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“事事感谢︓
这就是天主
在基督耶稣内
对你们所有的

旨意”
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作 为 充 满 望 德 的 朝 圣 者 ， 去 庆 祝 、 倾 听 和 前 进 。
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天，我们听到耶稣治好十个癞病人的故事。
十个癞病人向耶稣大声呼求。耶稣

动了怜悯的心，治好了这十个
人。今天，对救赎的感恩与
信德是相辅相成的。信德
可以拯救，而救赎也应
该带来感恩。

今

带来救恩一个一个
的信德的信德的信德
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带来救恩


