
在差遣之前，祂先医治；在委派之前，祂先安
慰。这就是怜悯的真谛——不是对伤痛视而不
见，而是以爱走进伤痛之中。

《宗徒大事录》中早期基督徒的团体向我们展
示了当怜悯成为一种文化时会发生些什么：他
们一起祈祷、分享生活、擘饼、彼此关爱。信
仰不仅被教导，更在团体中被活出来。这对今
天的年轻人至关重要。他们中的许多人感到孤
立无援、被评判、或被逼迫追求完美。在完全
相信之前，他们需要一个可以归属的群体。

在马来西亚天主教青年日，青少年们坦诚地表
达了自己的想法：“我们渴望在教会中拥有安全
的空间， 在那里，我们被接纳；在那里，我们
可以毫无畏惧地分享疑惑。”（马来西亚天主教
青年日综合报告，青年福祉与归属感）

一个同道偕行的教会创造信任的空间。一个先
知性的教会打破沉默和排斥的文化。当年轻人
感到自己在这里被了解、被欢迎，且安全时，
青年赋权就开始了。

如果基信团和堂区成为充满慈悲的地方，年轻
人不仅会留下来，还会去服务和领导。

上主慈悲主日提醒我们：我们不是一个由完美
之人组成的教会，而是一个由被治愈和正在治
愈他人的门徒组成的团体——我们彼此相连。✜

活的耶稣并非出现在熙熙攘攘的人群中，而
是在一个充满恐惧、门窗紧闭的房间里。祂

的第一句话不是训诫，而是怜悯：“愿你们平安。” 
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“我鼓励你们借着与
耶稣合一︐始终成
为教会中的活石︐

建设教会︒”
教宗方济各
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