
月份焦点：家庭：陪伴

正如门徒们在五旬节被赋予力量，我们也被召
叫敞开心扉，去迎接圣神改变我们的生命。若
要领受圣神的恩赐，我们首先必须培养更深的
祈祷生活。当我们祈祷时，我们让圣神引导与
塑造我们，帮助我们辨认天主赐予我们的独特
才能，并带领我们走向天主为我们所预备的使
命。

这段发掘天主神恩的旅程，对青年人尤为重要
。家庭在陪伴他们于信仰中成长，并学习辨认
自身恩赐，扮演着关键的角色。无论这些恩赐
体现在事奉、创造力、领导能力或怜悯之中，
家庭都能引导青年人明白，这些能力不仅是个
人的成就，更是来自天主，为服务他人并光荣
天主而赐予的恩赐。

与此同时，堂区团体在陪伴准备领受圣神恩赐
的坚振班青年人方面，也肩负重要使命。透过
要理导师、司铎们、代父母以及整个信仰团体
的引导，将鼓励青年人能更理解他们即将领受
的圣事的深重意义。堂区成为一个支持他们、
聆听他们，并激励他们活出教会积极成员身份
的地方。

因此，五旬节的故事邀请我们每一个人反省自
己对圣神的开放程度，以及我们如何回应祂在
我们生命中的临在。当家庭和堂区团体与青年
人同行时，我们帮助他们明白，他们所领受的
恩赐不应该被隐藏起来，而应该分享出来，以
建立天主的国度。借着这样的陪伴，圣神不断
地运作，在每一个世代更新教会。✜

神降临节是耶稣的许诺得以实现的时刻。那些
曾因害怕而躲在紧闭门后的门徒，被转变为勇

敢为福音作证的人。这充满力量的时刻提醒我们，
天主的圣神至今仍不断为教会及每一位信徒注入新
的生命。
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