
这种敞开心扉、进行神圣对话的机会，在如今这个我
们被各种琐事牵绊的现代世界里并不常见。当我们想
到对话时，往往会想到自己想说什么。我们会准备好
自己的观点、回应和看法。我们会考虑如何才能让对
方听到自己的话。然而，主邀请我们进行对话的方式
却截然不同。它并非始于说话，而是始于聆听。不仅
仅是在场，不仅仅是等待轮到自己发言，而是将聆听
视为一种神圣的行为。

以这种方式聆听，就是将他人的心灵视为圣地。正如
教宗方济各提醒我们的那样，每个人都应被视为“圣
地”，是天主已在其中动工的地方（《生活的基督》
#67）。他们所承载的一切，他们的疑问，他们的悸
动，甚至他们的迷茫，都可能正是圣神已在动工之处。
当我们全心全意地聆听时，某种转变便会发生。一种
静谧的转变正在发生，不仅对于分享者而言，对于聆
听者而言亦是如此。

因为在那一刻，我们不再置身事外，而是开始共同经
历这一切。

我们常说蒙召要主动发起、挺身而出、开创新事，但
同时我们也蒙召要去接受、陪伴和支持。并非我们每
个人都被呼召时时以显明的方式领导。有时，我们被
邀请与他人并肩同行，彼此扶持，帮助他们将已开始
的事业延续下去。这并不会削弱我们在基督肢体中的
地位，反而彰显了我们的地位（弗四：11-12）。

或许，这就是培养聆听文化的意义所在。它不仅仅是
为不同的声音留出空间，更是要认识到其中蕴含的神
圣性。它不仅仅是分享思想，更是要共同辨别圣神如
何在我们中间运行。

因此，我们静静地扪心自问：我们是否准备好以这种
方式聆听？我们是否愿意彼此认出对方的圣洁？我们
是否愿意奉献自己，使天主在一个人身上所开启的，
能够由众人传承下去？ ✜

个感受到内心涌动、想要回应天主召唤的人，
都肩负着艰巨的使命。从最初的火花燃起的那

一刻起，要保持这份热  忱并非易事。这最初只是轻
轻的悸动，若不找到一个能够接纳、包容并允许其
成长的空间，便很容易消逝。而这一切的发生，必
须始于一个懂得倾听、懂得认可彼此发自内心分享
的群体。 
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视心灵为圣地


