
身为耶稣使命中的共同负责人与合作者，我们蒙召追
随祂富有创意且具牧民精神的聆听历程，透过与他人相
遇、对话及分辨，履行这项使命。有时，这些相遇的交
汇点体现在营会与避静、会议与大会、革新体验及各项
敬礼善工之中；有时，则发生在拉茶聚会（teh tarik）、
个 人 灵 修 辅 导 ， 以 及 礼 仪 之 中 。 “ 十 字 架 之 旅 ”

（Perjalanan SALIB）正是另一个富有创意的汇聚点。
这是我们牧民上的一项尝试，旨在为信友创造与耶稣 
——生命之泉——相遇的契机。

虽然“十字架之旅”随着2026年马来西亚牧民大会的结
束而告一段落，，我们将继续开创并促成各种相遇的契
机——无论是新的还是旧的、富有创意还是扎根于现实
的、明显可见且触手可及的。这些契机尤其要向处于边
缘的群体开放，并在可能的情况下，推动福音的本地化。
因此，我们怀着同一圣神的精神，落实2026年马来西
亚牧民大会的成果；装备自己和他人，为成全圣徒，使
之各尽其职，为建树基督的身体。直至我们众人都达到
对天主子一致的信仰和认识，成为成年人，达到基督圆
满年龄的程度。（参阅弗四:12-13）。

正如“十字架之旅”的九座十字架，走遍了马来西亚全
部九个教区，将马来西亚天主教会团结在共同的福祉之
中；同样，2026年马来西亚牧民大会的参与者，也带
着一座属灵的十字架返回各自的教区——这十字架承载
着大会的喜乐与祝福、焦虑与挣扎；但更重要的是，承
载着全体与会者的希望与愿景。这座属灵的十字架必须
被复制，并与众人分享，从中心走向边缘。这正是“十
字架之旅”的双重意涵：一方面是实体十字架进入我们
内心的旅程，另一方面是属灵十字架从一颗心走向另一
颗心的旅程。

因此，愿你在“十字架之旅”中的体验，使你更坚强，
也赐给你勇气，在家庭、教会、社会和自然界中，努力
寻找忠于天主的道路。✜

们与复活主的相遇绝非偶然，而是天主悉心安排
的契机，期盼祂的目光与我们的目光彼此相遇。

耶稣与撒玛黎雅妇人相遇的故事便是特意营造的契机：
雅各伯井成为他们交汇的焦点。同样，耶稣也以晚餐既
宴席作为人与人相聚的汇聚点，借此建立共融，并实践
彻底而无条件的款待。

我

当日经文 
则三十三：7-9

咏九十四：1-2， 6-9
罗十三：8-10
玛十八:  15-20

祈祷文： 
主耶稣基督，

恳祈吾主，使我等因
与祢相遇所领受之属
灵圣架，永不只滞留
于我心，而能由心至
心，传于我家，及于
教会，入于社会，
达于万物。阿们。
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  月份焦点：家庭：伸出援手
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携 手 迈 向 一 个 同 道 偕 行 与 先 知 性 的 教 会
福传使徒的子民
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背负属灵十字架以心传心


