
“成为门徒继而召叫门徒”  需要几个纪律：

1   相遇相知

我们若要传福音，首先必须与耶稣相遇相知，因为是祂
召叫我们跟随祂。更深一层的了解耶稣是谁，需要寻觅
和发现。通过与耶稣相遇相知，我们的基督徒本色显现
在我们对天主的承诺和在团体中的行动。

2  改变

聆听并相信耶稣是通过圣神的行动。因着圣神的介入，
我们的思想、生活方式和接受程度都会发生改变。

3  门徒使命

欲成为耶稣的门徒，我们必须拥有知识、爱和深入的认
识和了解耶稣的奥秘：祂的为人，祂的榜样和祂的教导。
为保持我们的基督徒生活和使命，必须有持续的教理讲
授。

4  共融

基督徒的生活始于团体。门徒参与教会生活，彼此合作、
团结互助,  促进兄弟情谊。陪伴和鼓励借由圣神而逐渐
成熟。

5  使命

当与基督相遇，并感受到天主的爱时，福传使命便得以
开展，喜乐也随之而来。这使不必要的事情变成了必要
的事情。福传与门徒使命密不可分。

反思：

作为今日的基督徒，我们是否准备好成为门徒，始终为
天主从事祂的使命？ ✜
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“在基督内合一
——福传使徒在
基督内以及与我们
的兄弟姐妹们合而
为一。与基督合一
的奥秘是福传使命

的核心……”
教宗良十四世

  月份焦点：教会：成为福传使徒

一:39-40: 玛利亚就在那几日起身，急速往山区去，
到了犹大的一座城。她进了匝加利亚的家，就给依

撒伯尔请安。

在这里，玛利亚是天主的门徒，负起向匝加利亚和依撒伯
尔宣告天主子的使命。而依撒伯尔亦是天主的门徒，身怀
基督的先驱，欢迎玛利亚。

路

福传使徒
的五大纪律
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