
这是一个从头脑认知的信仰（即主日学中所领受
的信仰知识），迈向内心与行动之信仰的历程
（最终成为能够带来切实改变、独立自主的福传
使徒）。

1  主动的信德 vs. 被动的信德

我们的信德是一个持续不断的过程，是一场发现
天主真实面貌的旅程。信德的培育需要坚实的信
仰根基作为依托，我们须在此根基上不断学习，
并由此出发，将目光向外延展，成为影响世界与
社会的福传使徒。

2  “当下”的力量

未来仍是一个奥秘，但就“当下”而言，我们扎根
于自己所怀有的信德之中。灵魂的皈依与追随基
督的使徒身份，并不发生在明天，而是取决于我
们今天所作出的每一个抉择。

3  心意的更新

当我们核心的信仰坚固时，万事万物皆因我们所
信的那一位而各得其所。生活的纷乱与混沌，将
借着我们从认识天主真貌之日起所持守的信德眼
光，获得其意义。然而，认识天主始终是一个持
续不断的过程，永无止境。

我们众人都蒙召以真实无伪的方式活出信德，好
使我们常怀勇气，不营建虚妄无意义的人生，而
是追求圣神所愿我们追求的一切。我们决意遵循
天主所启示的旨意而生活，而不凭恃己力、妄用
私意。✜

透彻理解“成为福传使徒”的全部意涵，得知
究竟何为活出属灵呼召的真正精髓？为

 从头脑至内心︓
于当下活出活泼的信德

携 手 迈 向 一 个 同 道 偕 行 与 先 知 性 的 教 会
福传使徒的子民
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“你们必须成为基
督真正的门徒……
拥有一种并非纯属
理智或被动，而是
积极而富有生命力

的信德。”
圣若望保禄二世


